
 

 



 

 

 

 
CARTA DE PRESENTACIÓN 

 
 
Estimados compañeros: 

En nombre de los comités Organizador y Científico tenemos el placer de informaros que la ciudad de 

Girona acogerá los días 18,19 y 20 de mayo de 2017 las 9º Jornadas Cardiovasculares de la Sociedad 

Española de Atención Primaria (SEMERGEN). 

 

Estas 9º Jornadas se realizan desde el Área Cardiovascular de SEMERGEN, participando los Grupos de 

Trabajo que conforman dicha área: Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Lípidos, 

Vasculopatías, Tabaquismo, Hematología y Nutrición. 

En estas jornadas se pretende mantener las líneas iniciadas en las 1º jornadas celebradas en Valencia en 

2009 y que hemos ido celebrando anualmente, cubriendo todas y cada una de las expectativas 

formativas en el área cardiovascular de los compañeros que han asistido y que nos han permitido seguir 

actualizando conocimientos en un área tan prevalente, que además es la primera causa de mortalidad, 

analizando siempre aquellos aspectos más controvertidos del riesgo cardiovascular  en todas sus etapas, 

pero fundamentalmente han sido unas jornadas que nos han servido para compartir experiencias. 

 

Los Comités organizador y científico nos encontramos ya trabajando con el objetivo de conseguir un 

programa científico que este a la altura de años anteriores, que integre las diferentes vertientes de la 

enfermedad cardiovascular, pivotada por la atención primaria, pero contando con la colaboración de 

compañeros de distintas especialidades hospitalarias (cardiología, nefrología, endocrinología ,medicina 

interna, neurología) residentes de todas las especialidades,  enfermería, farmacéuticos y por supuesto 

los ciudadanos que son a quien han de ir dirigidos nuestros conocimientos en el quehacer diario 

 

Este año nos acogerá Girona que es una ciudad en la que mientras se pasea por su casco histórico, más 

conocido como El barri Vell, se siente su origen romano, musulmán, carolingio y, sobre todo, judío. El 

Call (barrio judío) es uno de los mejor conservados de España, así como sus famosa y coloridas casas del 

Oñar. Ciudad que este año ha sido luareada con el Premio de Europa. 

  

Inés Gil Gil                                                                      Joima Panisello Royo 

Presidenta Comité Organizador                                 Presidenta Comité Científico 



 

 

 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
 

 

Presidenta 
Dra. Dª. Inés Gil Gil 

Médico de Familia. Área Básica Sanitaria de Arán. CAP Viella. Lleida. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 

 
 

Vicepresidente 
Dr. D. Pere Beato Fernández 

Médico de Familia. Consultorio del BarriCotet. Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 

 
 

Miembros 
Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco 

Médico de Familia. Centro de Salud Abarán. Murcia. Coordinador del Grupo de Trabajo de Vasculopatías 
de SEMERGEN. 

 
Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León. Coordinador del Grupo de Trabajo de Lípidos de 
SEMERGEN. 

 
Dr. D. Jose Luis Díaz-Maroto Muñoz 

Médico de Familia. Centro de Salud Guadalajara - Periférico. Guadalajara. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Tabaquismo de SEMERGEN. Miembro del grupo de trabajo de respiratorio de SEMERGEN. 

 
Dr. D. David Fierro González 

Médico de Familia. Centro de Salud de Astorga II. León. Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de 
SEMERGEN. 

 

Dr. D. Manuel Jesús Frías Vargas 
Médico de Familia. Centro de Salud San Andrés. Madrid. Miembro de los Grupos de  

Trabajo de Vasculopatías e Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 
 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 
Médico de Familia. Centro de Salud Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de SEMERGEN. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

Dra. Dª. Mª Luisa López Díaz-Ufano 
Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. San Sebastián de los Reyes. Madrid. 

Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nutrición de SEMERGEN. 
 

Dra. Dª. Flora López Simarro 
Médico de Familia. ABS Martorell. Barcelona. 

 

Dra. Dª. Sònia Miravet Jiménez 
Médico de Familia. Área Básica de Salud Martorell. Barcelona. 

 

Dra. Dª. Elena Rodilla Rodilla 
Médico de Familia. Centro de Salud José Marvá. Madrid. 

 

Dra. Dª. Rita Sahún Font 
Licenciada en Medicina y Cirugía. Centre privat: COS i CAP. Sant Boi de Llobregat. Barcelona. 

 
Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá 

Médico de Familia. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Coordinador del Grupo 
de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 

 
Dr. D. José Polo García 

Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres. 

 
Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz 

Médico de Familia del Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Responsable de Congresos y 
Jornadas de SEMERGEN. 

 
Dr. D. Gustavo C. Rodríguez Roca 

Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán. Toledo. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva 

Nacional de SEMERGEN. Director de la Agencia Editorial. 

 
Dr. D. Francisco Valls Roca 

Médico de Familia. Centro de Salud de Benigàmin. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 

 
Dr. D. Ángel Vicente Molinero 

Médico de Familia. Urgencias del Hospital Royo Villanova. Zaragoza. 

 
 



 

 

 
 

COMITÉ CIENTÍFICO 
 

 

Presidenta 
Dra. Dª. Joima Panisello Royo 

Especialista en Medicina Interna. Directora General de la Fundació per al Foment de la Salut. Madrid. 

 

Vicepresidenta 
Dra. Dª. Alicia Taboada Duro 

Médico de Familia. ABS de Can Mariner-Dr. Vilaseca. Sta Coloma de Gramenet. Barcelona. 

 

Miembros 
Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno 

Médico de Familia. Centro de Salud de Sillería, Toledo. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 

 
Dra. Dª. Cèlia Cols Sagarra 

Médico de Familia. EAP Martorell Rural- Masquefa. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN 

 
Dra. Dª. Rosario Corio Andújar  

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria El Masnou. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 

 

Dr. D. Roberto Genique Martínez 
Metge de Família. Centre de Salut Sant Carles de la Rapita. Tarragona. Membre del Grup de Treball d' 

Hipertensió Arterial i de malaltia Cardiovascular de SEMERGEN. 

 
Dra. Dª. Teresa Rama Martínez 

Metge de Família. Centre d' Atención Primària El Masnou. Barcelona. Membre del Grup de Treball 
d'Hipertensió i de malatia Cardiovascular de SEMERGEN. Membre del Grup de Treball d'Ictus de 

SEMERGEN. 

 
Dr. D. Francisco Javier García-Norro Herreros 

Médico de Familia y especialista en Medicina Interna. Centro de Salud Condesa de León. SACYL. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN. 

 
Dr. D. Enrique Méndez Rodríguez 

Médico Residente de 3er año. Centro de Salud Bembibre. León. 

 
Dra. Dª. Beatriz Peleteiro Cobo 

Médico de Familia Residente de 4º año. Centro de Salud Bembibre. León. Representante de residentes 
de Castilla y León SEMERGEN. 

 
Dr. D. Alberto Mayorga Criado 

Médico de Familia residente de 1er año. Centro de Salud Llefia.Hospital Germans Pujol. Barcelona. 

 

 



 

 

 
 

PROGRAMA PRELIMINAR 
 

 

Jueves 18  de mayo 
 
16.30-20.00 horas: Aula Cardiovascular 
 
Viernes 19 de mayo  
 
08.00-09.00 horas: Defensas de Comunicaciones Orales y Poster 

 
09.00-10.30 horas: Talleres: 

� Anciano muy anciano 
�  Insulinización nivel 1  
� Lípidos  

 
11.00-12.30 horas:  

Mesa 1: Vacunas, un pilar fundamental en la prevención del paciente de 
riesgo cardiovascular.  

 
12.30-14.00 horas:  

Mesa 2: Hipertensión y situaciones especiales. 
 

16.00-16.30 horas:  Inauguración Oficial de las Jornadas. 
 
16.30-18.00 horas:  

Mesa 3: Cómo están cambiando los nuevos estudios en nuestra práctica 
clínica diaria. 

 
18.00-18.30 horas:  Pausa- Café 
 
18.30- 19.00 horas:  Presentación Estudio Iberican  
 
19.00-20.00 horas: 

 Mesa 4:“Adherencia terapéutica una asignatura pendiente” 
Ponencias:  
� Presentación del plan de adherencia al tratamiento 
� La presentación de la nueva dosificación de trinomia. 
� Entrevista motivacional 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
Sábado 20 de mayo 
 
08.00-09.00 horas:  Defensa de comunicaciones 

 
09.00-10.30 horas:  Talleres. 
 

� Insulinización nivel 2 
�  Prescribiendo ejercicio físico en los distintos pacientes. Ejercicio físico 

para cada paciente 
� Lípidos  

 
10.30-11.00 horas:  Pausa- Café 
 
11.00-12.30 horas:  Mesa 5: Controversias: Manejo dietético del paciente cardiovascular 

¿Cuál es la mejor? 
� Mediterránea 
� Hipocalórica 
� Hipoglucémica 

 
12.30-14.00 horas:  Mesa 6: Update en el manejo farmacológico de las dislipemias. 

 
 
14.00 horas:   Clausura y entrega de premios. 

 



 

 

 
 

SECRETARÍA TÉCNICA 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

AP Congress 
C/ Narváez Nº15, 1º izq 

28009 Madrid 
 

Tel: 902 430 960 
Fax: 902 430 959 

 
 

E-mails: 
info@apcongress.es  

rmerlo@apcongress.es 
 

 
www.jornadascardiovasculares.com   

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

SEDE DE LAS JORNADAS 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 
 
 
 

AC Hotel Palau de Bellavista 
Pujada Polvorins, 1, 17004 Girona 

 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

 

 
 

 
 

PLANO DE EXPOSICIÓN COMERCIAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 

OPCIONES DE COLABORACIÓN 

 
COLABORACIÓN COSTE 

Stand 3x2m 4.000,00€ 

Stand 6x2m 7.000,00€ 

Mesa Redonda 6.000,00€ 

Debate con los expertos 5.000,00€ 

Simposium 6.000,00€ 

Update 6.000,00€ 

Taller (una / dos repeticiones) 3.000,00€ / 5.000,00€ 

Arcos de control de acceso a salas con publicidad 5.000,00 € 

Tótem con información de las jornadas y publicidad del 
patrocinador (*) 1.750,00 € 

Suelo interactivo con información de la Sociedad y 
publicidad del patrocinador (*) 1.750,00 € 

Aplicación iEvents 5.000,00 € 

Faldon wall 2.000,00€ 

Anuncio preferencial en web de las Jornadas 1.500,00 € 

Anuncio en la aplicación iEvents 800,00 € 

 

– 21% de iva no incluido. 

– (*) Trasporte 500 € no incluido en el Precio. Se alternará publicidad del patrocinador con 
información institucional. 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

INFORMACIÓN SOBRE LAS DIFERENTES OPCIONES DE COLABORACIÓN 
 

� STANDS 
 
Coste:  

– Stand Simple: 3x2m (6m2): 4.000,00€ + iva 
– Stand Doble: 6x2m (12m2): 7.000,00€ + iva 

 
Características: 

– Número de inscripciones gratuitas por stand: 10. 
– El precio incluye: espacio y punto de luz. No incluye ni montaje ni moqueta. 
– El número de stand se adjudicará por orden de petición. 

 

� SESIONES CIENTIFICAS: 

Existe la posibilidad de esponsorizar las mesas, debates con los expertos, simposios satélites, updates y 
talleres que tendrán lugar durante las Jornadas como sigue:  
 

1. Mesa Redonda:  

– 2 moderadores y 3 ponentes 
– Coste: 6.000,00€ + iva + gasto moderadores/ponentes (inscripción, alojamiento, transporte y 

honorarios) 
 

2. Debate con los expertos: 

– 2 moderadores y 2 ponentes 
– Coste: 5.000,00€ + iva + gasto moderadores/ponentes (inscripción, alojamiento, transporte y 

honorarios) 
 

3. Simposios satélites: 

– 2 moderadores y 3 ponentes 
– Coste: 6.000,00€ + iva + gasto moderadores/ponentes (inscripción, alojamiento, transporte y 

honorarios) 
 

4. Updates: 

– 2 moderadores y 2 ponentes. 
– Coste: 6.000,00€ + iva + gasto moderadores/ponentes (inscripción, alojamiento, transporte y 

honorarios) 
 

5. Taller: 
– 2 ponentes. 
– Una repetición. Coste: 3.000,00€ + iva + gasto ponentes (inscripción, alojamiento, transporte y 

honorarios). 
– Dos repeticiones. Coste 5.000,00€ + iva + gasto ponentes (inscripción, alojamiento, transporte y 

honorarios). 
 
 



 

 

 
 
 
 

� SERVICIOS TECNOLÓGICOS: 

 

1. Arcos de control de acceso a salas con publicidad 
 

Coste: 5.000,00€ + iva 
Características: 
Es una plataforma multimedia modular basada en un software de gestión, terminales (Arcos de Control) y 
servidor central que detectan el paso de las personas.  
¿Cómo funciona?  
A cada participante se le entrega una acreditación con sus datos: y el arco tiene un dispositivo que capta 
la señal de la tarjeta, extrae la información y se la pasa al subsistema de procesamiento de datos.  
¿Para qué sirve?  
Este sistema permite un control total sobre la asistencia a la sala, esto sirve de justificación para la 
obtención de créditos para la carrera profesional del médico. 
¿Cómo puedo rentabilizarlos? El sistema tiene la posibilidad de ser recubiertos con vinilos de publicidad, 
con lo que, el logotipo de la empresa quedará de manera muy visible a todos los asistentes. Los landyars 
también llevarán el logo del patrocinador. 

 
 

2. Tótem con información del congreso y publicidad del patrocinador 
 

Coste: 1.750,00€ + iva 
Características: 
Tótem con pantalla FullHD de gran tamaño en formato vertical y táctil, incluye: 

o Publicidad del patrocinador 

o Inclusión del logo de la entidad patrocinadora en cada pantalla o en un banner fijo. 

o Información del programa científico. 

o Plano sede del Congreso y de los stands con los logos de los patrocinadores 

o Envía al móvil el programa científico y logo del patrocinador. 

Ventajas 

o Mensajes publicitarios de gran impacto visual. 
o Interactividad con el usuario de forma amigable que permite la pantalla táctil. 
o Inclusión de recursos multimedia (Video y sonido) del patrocinador. 
o Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se sitúe, generando mayor 

expectación que en el resto de espacios. 

 
 

3. Suelo interactivo con información de la Sociedad y publicidad del patrocinador 
 

Coste: 1.750,00€ + iva 
Características: 
El Suelo Interactivo se convierte en el protagonista de congresos, conferencias, demostraciones 
comerciales y campañas publicitarias en cuanto a la innovación tecnológica se refiere. Los invitados al 
evento dejan de ser testigos del contenido para transformarse en protagonistas y disfrutar de la 
tecnología más puntera.  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

¿Qué aplicaciones tiene el suelo interactivo? 

El suelo interactivo es personalizable para cada evento. Esto consiste en personalizar el fondo del suelo 

interactivo con elementos del patrocinador mezclados con recursos significativos del congreso y a la vez 

con partículas que se superponen al fondo cuyo movimiento se ve afectado con la interactuación de los 

invitados al evento. 

La aplicación que controla el suelo interactivo permite un alto grado de personalización  que va desde el 

cambio de imágenes programadas a imágenes alternativas en función de la detección de movimiento en 

la superficie del suelo. 

¿Qué ventajas tiene un Suelo Interactivo? 
o Mensajes publicitarios de gran impacto visual. 
o Inclusión de recursos animados. 
o Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se sitúe, generando mayor 

expectación que en el resto de espacios. 

 
 

4. APP iEvents  
 

Coste: 5.000,00€ + iva 
Características: 
iEvents es una aplicación que se descarga directamente de los Store de Apple y de Android que permite al 
congresista interactuar en tiempo real con la organización del congreso, recibe en formato digital toda la 
información, permite que se confeccione su propia agenda, conectar con los patrocinadores, etc. 
¿Cómo funciona iEvents?    
Tras confirmar previamente la inscripción al congreso, el usuario puede descargar la aplicación para su 
smartphone y acceder a su información introduciendo el usuario y contraseña proporcionados por la 
secretaría técnica. 
Antes del congreso podrá actualizar los datos del mismo y confeccionar su propia agenda personal con las 
actividades científicas de su interés. 
¿Y si mi terminal no es compatible? 
Para los congresistas cuyo terminal no sea compatible con Apple o Android, se activará un servidor de 
Bluetooth para que puedan recibir la información del congreso. Para ello solo tendrán que acercarse al 
Tótem Informativo situado en Secretaría Técnica y permitir la vinculación con su dispositivo. 

 
5. Faldon wall  

 

Coste: 2.000€ + iva   
Características: 
El Faldón consiste en una serie de pantallas que se colocan de forma visible delante de una mesa. Esto 
sustituye el típico y rudimentario cartel con la imagen del evento.  
Estas pantallas son de plasma y con borde extrafino lo que produce menos de 4mm de separación entre 
estas. 
¿Qué aplicaciones tiene? 
El Faldón Wall es personalizable para cada evento. Esto consiste en proyectar imágenes desde las 
pantallas con elementos de la imagen del patrocinador. El sistema es totalmente personalizable y 
adaptable.  
Como ejemplo de aplicación en eventos, se puede dar que en congresos con un amplio programa, se 
produce una alta rotación de los ponentes o personas que están sentados en la mesa donde se sitúe el 
Faldón.  
El Faldón Wall nos permite añadir imágenes o logotipos de patrocinadores del evento o patrocinador de la 
ponencia.  
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
Ventajas 
 

o Mensajes publicitarios de gran impacto visual. 
o Flexibilidad del sistema para modificaciones rápidas. 
o Diseños personalizados según el evento. 
o Genera un gran impacto visual y una mayor repercusión mediática dentro del espacio en el que 

se sitúe, generando mayor expectación que en el resto de espacios. 

 
6. Anuncio preferencial en la web de las jornadas  

 

Coste: 1.500,00€ + iva 
Características: 
El patrocinar de la web del congreso tendrá en todas las páginas y secciones el logo de su empresa.  
 

7.  Anuncio en la aplicación iEvents 
 

Coste: 800,00€ + iva 
Características: 
Inclusión en uno de las secciones de materiial informativo por parte del patrocinador.  

 
 

� OTRAS COLABORACIONES: 
 

1. Patrocinio cartera del congresista 
2. Restauración (coctel de bienvenida, almuerzo de trabajo, pausa café) 

 

 



 

 

 
 
 
 
 

INSCRIPCIONES 
 
 

Inscripción a las Jornadas 

 

CUOTA INSCRIPCIÓN HASTA EL 18/04/2017 A PARTIR DEL 19/04/2017 

SOCIOS DE SEMERGEN 295,00€ 325,00€ 

NO SOCIOS 375,00€ 400,00€ 

RESIDENTES SOCIOS DE 
SEMERGEN(*) 

130,00€ 150,00€ 

RESIDENTES NO SOCIOS (*) 200,00€ 220,00€ 

 

• Los precios incluyen el 21% de IVA. 

• (*) Imprescindible adjuntar Certificado oficial de Residencia o del tutor/a que lo acredite. 

• La inscripción al Congreso incluye: documentación del Congreso, acceso a todas las sesiones 
científicas, almuerzo de trabajo, cafés-pausa.  

 
 
 



 

 

 
 
 

HOTEL OFICIAL 
 
 
 
 
 
 
 

HOTEL DUI DOBLE 

AC PALAU BELLAVISTA 85,00€ 95,00€ 

 
 
 
 
 
 

Iva incluido. 
Precio por día y en régimen de alojamiento y desayuno.



 

 

 
 

 

Boletín de Reserva 

 

DATOS DE FACTURACIÓN 
RAZÓN SOCIAL......................................................................................CIF..................................... 
DIRECCIÓN...................................................................................................................................... 
CIUDAD.............................................................C.P.............................TLFNO................................. 
E-MAIL............................................................................................................................................ 

 

***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que aparezca en las 
publicaciones del Congreso. 

Formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp 

 
PERSONA DE CONTACTO PARA SEGUIMIENTO DEL ACUERDO 
........................................................................................................................................................ 
 
NOMBRE COMERCIAL CON EL QUE DESEA APARECER 
........................................................................................................................................................ 

 
*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos) 

Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, salvo que sea 
de diseño. 

 
 

Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la presente la 
colaboración de:  
 
1ª OPCIÓN STAND Nº.................................................................................TOTAL M2...................... 
2ª OPCIÓN STAND Nº.................................................................................TOTAL M2...................... 
SIMPOSIO/MESA............................................................................................................................... 
TALLER.............................................................................................................................................. 
OTRAS COLABORACIONES................................................................................................................ 
 

al precio total indicado de .............................................+ 21%  IVA , para lo cual abonaremos el 

100% de su precio mediante: 
- Transferencia a Santander --- Cta. Cte. 0049 5738 38 2016187596 
- Cheque bancario a nombre de AP Congress, S.L.  

 
 
 
Firma y sello en señal de conformidad                                                 Fecha 

 

 

 
 
 



 

 

 
 

Resolución del Reconocimiento de Interés Sanitario (RIS) 

 

 


